EMPFEHLUNGEN FUR DEN UMGANG MIT FLUCHTLINGSKINDERN

1. Sich nicht alleine und ausgegrenzt fiihlen

Es ist duBerst wichtig, auf ein Kind zu achten, das seine Heimat verlassen musste, damit es
sich nicht verloren und alleine fiihlt. Dies gilt insbesondere fiir Situationen mit Kindern,
welche die Sprache nicht beherrschen. In solchen Fallen sollten Erwachsene dem Kind sofort
erkléren, wie es seine Grundbediirfnisse mitteilen kann: trinken, essen, Toilette besuchen.

2. Keine Befragung liber den Krieg

Zur gleichen Zeit, machen Sie aus einem Kind keinen ,Exponat flrr Erforschung”. Obsessive
Befragung Uber den Krieg, Betonung des besonderen Status eines Anfangers konnen
psychologische Traumata verursachen. Besonders schmerzhafte Themen fir das Kind sollte
man alleine mit einem Psychologen besprechen, nicht vor einer groRen Gruppe von
Menschen.

3. Eigene Erfahrungen teilen

Es ist sehr hilfreich fiir ein Kind zu fiihlen, dass andere auch Erfahrungen mit der
Neuansiedlung haben. Und selbst wenn niemand im neuen Umfeld ein Fliichtling war, wird
sicherlich jemand eine Geschichte haben, in der man in eine neue Stadt zu zieht, in eine
neue Schule geht oder sogar GroReltern in einer ungewohnten Gegend besucht. Erwachsene
kénnen auch ihre Geschichten teilen. Es ist wichtig, sich auf ihre eigenen Emotionen und
Angste zu konzentrieren.

4. Gewohnliche Rituale und Lieblingssachen haben

Erwachsene sollten die Rituale, Gewohnheiten und Gegenstidnde der Kinder, an die sie
gewohnt sind, bewahren. Wenn das Kind zum Friihstlick unter seiner Lieblingskarikatur
gewohnt ist - lohnt es sich, eine solche Gelegenheit unter neuen Bedingungen zu finden.
Ebenfalls konnen sie ein Lieblings-Notizbuch, Stift, Spielzeug haben, welches Sie in der Nahe
halten sollten. Das sind eigenartige Stiitzpunkte fiir einen kleinen Umsiedler.

5. Psychologische Stabilitidt der Eltern

Kinder sind vom emotionalen Zustand ihrer Eltern sehr abhidngig. Daher spielt die
psychologische Stabilitdt der Eltern eine entsprechende Rolle in der gesunden Bildung des
Kindes an einem neuen Ort. Und die Empfehlung fiir Lehrer ware dann, die Eltern so weit
wie moglich zu unterstlitzen und zu ermutigen, Uber mogliche Schwierigkeiten im
Bildungsprozess sanft zu melden und die Erfolge des Kindes zu beachten.
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PEKOMEHOALJI LLOAO AOANTALIT ANTUHU-BIXKEHLLA 3A KOPAOHOM

1. Npupginatm pocTaTtHbO yBaru

HapassuyaMHO BaXK/MBO NPUAINATU AUTUHI, iIKa BUMYyLLeHa Byna 3aAnLWNTLN CBOIO
BaTbKiBLMHY, AOCTaTHLO yYBarn. Abu BoHa He BiavyBana cebe 3aryb1eHOo Ta CaMOTHbLOIO.
0Ocob6/1MBO Lie CTOCYETLCA CUTYALLIN 3 AiTKAaMM, AKi He 3HalOTb MOBM. B TakMx BUNaakax
Aopocanm ogpasy Tpeba noACHUTM ANTUHI, AK cCame BOHa MOXKe NOBiAOMUTN NPO CBOI
OCHOBHI NOTpebu: NuTwk, icTn, BiaBiAaTK Tyaner.

2. He 3anuTyiTe nNpo BikHY

B TOM e yac He BapTo pobUTH 3 AUTUHU KEKCMOHAT A1 BUBUYEHHAY. HaB’'sa3inse
PO3MNUTYBAHHA NPO BiliHY, NiAKPECNEHHA 0COBIMBOrO CTaTyCy HOBAYKA MOXE HaHeCTH
ncmMxonoriyHy Tpasmy. ObrosoptoBaTi ocobimBo 6ontodi s AUTUHU Temmn Tpeba HaoAMHLU
3 MCMXONI0TOM, @ He Nepes, BE/IMKOK rPyrnoto NoAeN.

3. Noainitbca BAacHUM aocBigom

[y»Ke KopucHo, abun ANTUHa Biauyna, WO Yy iHWKX TeX byB A0CBIA nepeceneHHs. | HaBiTb
AKLLO HIXTO B HOBOMY KONEKTUBI He ByB OiKeHL,eMm, TO HaNeBHO B KOrocb 3HaNAETbCA icTopis
npo nepeisg 40 HOBOro MmicTa, nepexia Ao HOBOT WKoAK abo xo4 bu BiaBiAyBaHHA 6abyci Ta
Ainyca B He3HaloMil micueBocTi. JLopocni TaKoX MOXKYTb AiINTUCA CBOIMM iCTOPIAMM.
Ba*KAMBO pobUTM aKLEHT Ha eMoL,isfiX Ta CTPaxax, AKi BOHM NepexmBani.

4. 3BacTOCOBYWNTE 3BUYHI pUTyanu Ta yntobneHi npegmeTtun

Jopocnnum HeobxigHO MaKcMManbHO 36epertv aAna ANTUHU PUTYaNu, 3BUYKM, NPeaMEeTH 40
AKMX BOHA 3BMKANA. AKLLO MaAtOK 3BUK CHiAATK Nig yAl0ObNeHMN MyNbTUK — BapTO 3HANTU TaKy
MOMKJINBICTb | B HOBUX YMOBaXx. ABO fAKLLO B HbOTO € Y/1I061€HMI 30LLUT, PYYKa, irpallka —
Ba)KNIMBO TPMMaTH ix Nob6an3y. Lle byayTb CBOEPIAHI TOUKM ONOPU AN MaNeHbKOro
nepeceneHuA.

5. MNcuxonoriyHa cTabinbHicTb 6aTbKIB

[iTn ay»Ke 3anexHi Big eMoLiMHOro cTaHy cBoix 6aTbKiB. TOXK KAHOUYOBUI MOMEHT Y
3/10pOBOMY CTaHOBJIEHHI AMTUHM Ha HOBOMY MicCLLi — MCUXoN0riYHa cTabiNbHicTb 6aTbKiB. |
pekomeHaalis ANs neaaroris — MakCMmaabHO NiATPUMYBaATK Ta NiabaaboptoBaTh 6aTbKiB,
M’SIKO NOBIAOMIATU NPO MOXKUBI CKNaAHOLLI Y HaBYa/IbHOMY npoLeci, 060B’A3KOBO
Bif3HA4YaTH yCnixu gUTUHU
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